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1875年のこの日、明治天皇が水戸邸の下屋敷を訪れる際に、木村屋のあんぱ
んが出された。木村屋の木村安兵衛が当時の侍従・山岡鉄舟に「これまでは京
都の和菓子をお出しすることが多かったが、純日本製のパンをお出ししたらどうか」と
もちかけられ、日本を代表する花である八重桜の塩漬をいれた桜あんぱんを開発

日経平均/前日比 29,854.00 - 定期預金金利(1,000万以上/10年) 0.002%

TOPIX 1,971.62 - 国債（5年）/前日差 -0.085%/ -

ダウ平均 33,153.21 - 国債（10年） 0.120%/ -

上海総合指数 3,484.39 - 米国債（10年） 1.718%/ -

ドル円 110.54-56 - 中国国債(10年） 3.193%/ -

日付：2021年 4月 4日（日）

今日の行き先

上記解説等は個人の見解となっています。詳細は、各種媒体等をご確認下さい。日本経済新聞社（https://www.nikkei.com/）。定期購読はこちら（https://www.nikkei.com/r123/）

今日は何の日 • あんぱんの日
• トランスジェンダーの日
• 交通反戦デー

誕生日うらない 本日生まれの方の特徴：

長所 短所

詳細はこちら

誕生日
カラー
藍色

• 基本的に穏やかな性格
• 周りを癒す
• 瞬間の集中力が凄い

• 何事も受け身
• 運動が苦手
• 知ったかぶりをする

市況情報

誕生花：

花言葉：

アグロステンマ

育ちのよさ・気持ち
がなびく・自然を好
む・小国の王

2
ワクチン輸出、中国席巻

70国・地域で
について

日経
1

• 新型コロナウイルスのワクチン不足が世界的に強まるなか、中国が輸出攻勢
• 中国製を承認・契約した国・地域は70に達した。国際往来再開を促す「ワクチンパスポート

でも中国は先手を打つ。自国の調達を最優先する先進国を尻目
• 中国製ワクチンには外交カードの側面もあり、南米ガイアナは中国の寄付表明を受けた後

に台湾と対外事務所開設の合意を破棄など、懸念

◼ 本日の大見出しとして情報を
アップデート大見出し

・コロナ

3
ワクチン注射（実施者）

職種拡大 歯科医など
について

日経
1

• 政府は新型コロナウイルスワクチンの接種で注射を打てる職種の拡大を検討する。医師と
看護師に限定する現行法の規制を緩和し、歯科医師などが接種を担えるようにする。医
学生らを活用する海外の取り組みを参考に接種拡大

• 通常は違法とされる行為でも、特殊事情との判断で、厚労省は解釈変更の通知が可能

◼ 最新のコロナの話題
◼ 医療保障の最新化や拡充
◼ 副作用の危険性までコロナ・

医療保障

4

コロナ後遺症 低い認知度
休職や退職

診断書拒否も、
について

日経
27

• 新型コロナウイルスの後遺症とみられる症状に苦しむ人が増加
• 苦しんでいるのは、その症状だけではなく、その後の生活（働き方、働き口）も
• 昨年3月から1300人以上の後遺症の症状を訴える患者をみてきたヒラハタクリニック（東

京都）によると、同院にかかった患者で仕事をしていた680人のうち、休職者は約4割の
274人に上り、3%にあたる22人が解雇や退職に追い込まれるなど職を失ったとのこと

• 医療機関で専門外来を設置する動きも出てきたがまだ少数で、大きな課題

◼ コロナ後遺症の話題から、保
障の最新化や拡充

◼ 就業の話題として活用
◼ 就業の現況の確認（最新化）

と採用を訴求

採用・
医療保障

No TOPIX 媒体 解説 活用・リストアップのヒント

1
変異型、子供にも拡大

について

日経
3

• 新型コロナウイルスの変異型への感染が子供にも拡大
• 新型コロナは子供に感染しにくいと考えられていたが、変異型の中でも英国型は感染力が5

割ほど高いとされ、状況が変わっている可能性
• 厚生労働省の調査では、国内で変異型への感染が確認されたのは3月30日時点で670

人余り。このうち10歳未満は12%を占め、40代に次いで2番目に多かった
• 海外でも、英国型の感染力が10歳未満と10代で特に高くなっているとの分析（英）
• 子供は感染しても無症状か軽症にとどまり、重症化しにくいのは従来型と変わらないもよう

◼ 最新のコロナの話題
◼ 医療保障の最新化や拡充

（特にお子さま）
◼ 副作用の危険性まで

医療保障・
学資保険

何事においても自分のペースを貫く人

https://www.nikkei.com/
https://www.nikkei.com/r123/
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日にち 主なイベント等 午前 昼 午後

4日
（日）

5日
（月）

6日
（火）

• 2月の毎月勤労統計
速報値（厚労省）

• 国際通貨基金（IM
F）世界経済見通し

7日
（水）

• 20カ国・地域（G2
0）財務相・中央銀
行総裁会議（ビデ
オ会議）

• 2月の景気動向指数
（内閣府）

• 世界保健デー（WH
O）

日にち 主なイベント等 午前 昼 午後

8日
（木）

• 3月の消費動向調
査（内閣府）

• 3月の景気ウオッ
チャー調査（内閣
府）

9日
（金）
大安

10日
（土）

11日
（日）

• 4月6日（～15日）春の全国交通安全運動
• 新入社員や転勤・転職者への保障対応

予定はちゃんと建てられていますか!? 今週の予定を記入して、最高な一週間をスタートしましょう♪

https://labo-ks.co.jp/

