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日経平均/前日比 29,211.64 175.08 0.002%

TOPIX 1,924.92 5.18 国債（5年）/前日差 -0.080%/ ▲0.010

ダウ平均 32,485.59 188.57 国債（10年） 0.100%/ ▲0.020

上海総合指数 3,436.83 79.09 米国債（10年） 1.536%/ 0.020

ドル円 108.26-27 1円11銭安 中国国債(10年） 3.248%/ 0.013

定期預金金利(1,000万以上/10年)

日付：2021年 3月 12日（金）

今日の行き先

上記解説等は個人の見解となっています。詳細は、各種媒体等をご確認下さい。日本経済新聞社（https://www.nikkei.com/）。定期購読はこちら（https://www.nikkei.com/r123/）

今日は何の日

• 財布の日
• モスの日
• スイーツの日
／スイーツのお取寄せ
サイト「スーパースイー
ツ」が2008年に制定

誕生日うらない 本日生まれの方の特徴:お気楽で社交的。人との交流を大事にするﾀｲﾌﾟ

長所 短所

性別 金銭運上昇年代 年齢・年代等による特徴

女性 ピークは働き盛り 41歳ごろ、人生を左右するほどの大発見

男性 晩年に良くなる 48歳ごろ、一度は切れた縁と再度接近

詳細はこちら

誕生日
カラー
紫色

• 身だしなみがきっちりしている
• マイペース
• 楽天的

• つらいことから逃げがち
• 怠けグセ
• 団体行動が苦手

市況情報

誕生花：

花言葉：

エニシダ・シラカンバ

きれい好き・上品・
清楚・博愛

2

日米豪印、
レアアース連携
脱・中国依存

について

日経
1

• 日本、米国、オーストラリア、インドの4カ国がレアアースの確保で協力
• レアアースは、高性能なモーターや蓄電池などに必須の素材だが、中国が生産量で6割の

世界シェアを握り、安定供給に懸念（日本は10年に供給を止められ、価格高騰等混乱に）
• 一方、レアアースによっては、中国以外の国からの調達が難しく、連携によって、中国の対

応を変えることが重要という見方も

◼ 本日の大見出しとして情報を
アップデート

◼ 投資の話題等にも活用大見出し
・投資

3

フリーランス向け
働く場と

保険セット提供
について

日経
17

• フリーランスの美容師に働く場と保険をセットで提供する「シェア美容室」が都内に
• 三井住友海上火災保険と組み、施術中の事故なども補償
• シャンプー台やイス、鏡など美容師が仕事をするのに必要なものを個室に完備。客は来店

から退店まで、1人の美容師とだけ接し、非接触ニーズにも対応
• 美容院の数は全国で25万店を超え、独立開業しても経営が厳しい中、月額19万8000円

（税別）で利用できるため、初期費用の負担を抑えながら独立が可能
• 美容室だけでなく、キッチンなど、空間のシェアリングが拡大

◼ 話題としてアップデート（特に
美容師やフリーランス）

◼ お子さまの就業への話題
◼ 損害保険の訴求
◼ 採用情報のアップデートにも

損害保険
・採用

No TOPIX 媒体 解説 活用・リストアップのヒント

1
ワクチン国内
2回目開始
について

日経
2

• 新型コロナウイルスワクチンの2回目の接種が国内で開始
• 2回目の接種までの間隔は、供給元の米ファイザーが推奨する通り、3週間後を予定（海

外では、1回目をたくさんの対象に供給することを優先に12週間ほど開ける国もある）
• 重症化の予防効果は1回目の接種から3～4週間後で80%なのに対し、2回目の後は92%

に達した報告もあり期待（イスラエルの研究チーム）
• 一方、副作用で警戒される重いアレルギー症状のアナフィラキシーは25例（11日に37例

に）。いずれも回復・改善。4月には高齢者の接種も始まり、混乱を予想

◼ コロナの話題に（特にシニア層
は、4月接種開始等）

◼ 医療保障の最新化や拡充
（副作用を懸念）

コロナ・
医療保障

4
その他
TOPIX

ライフ 日経24 • キリマンジャロ、コーヒー豆急騰～⇒東アフリカ、タンザニア産のコーヒー豆価格が急騰。雨が多いことが原因

損害保険 日経42 • ボルボ車リコール～⇒対象は、「S60」「V60」など7車種。ｼｰﾄﾍﾞﾙﾄの設計が不十分等で、現在不具合は報告されていない

https://www.nikkei.com/
https://www.nikkei.com/r123/
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journal
本日の深掘りウォッチ：コロナワクチン接種後の副作用について

１．新型コロナワクチン接種後にアナフィラキシーとして報告された事例の一覧
（令和3年2月17日から令和3年3月10日までの報告分、25症例）

NO 年齢 性別 基礎疾患等 症状
因果
関係

14
20
歳代

女性
医薬品によるじんましんの既
往有り

接種後10分の時点でかゆみ、発赤が発生し、その後、下痢の症
状がみられた。その後、症状は軽快 あり

15
30
歳代

女性
食物や医薬品のｱﾚﾙｷﾞｰの
既往有り、ｼｪｰｸﾞﾚﾝ症候群

接種後、不快感、吐き気、大腿部の発赤の症状がみられた。投
薬後、症状は回復 あり

16
40
歳代

女性 無
接種直後に口の中に苦みを感じ、その後、腹痛、発赤、かゆみ、
咳等の症状。投薬後、経過観察の目的で入院。翌日退院 あり

17
40
歳代

女性 高血圧
接種後約5分の時点で不快感や皮疹の症状がみられたため、投
薬のうえ入院。症状は約2時間で軽快。その後3時間で再度出
現したが、経過観察にて軽快

あり

18
30
歳代

女性
アトピー性皮膚炎、アナフィ
ラキシーの評価、化粧品に
よるじんましんの既往有り

接種直後からフワフワした感じ（めまい）の症状がみられた。症状
は軽度であり、経過観察していたが、接種後約1時間30分の時
点で、吐き気、気分不良の症状がみられた。投薬後、報告時点
で症状は回復。症状：鼻水、鼻づまり、涙、みぞおちの痛み、吐き気、めまい等

あり

19
50
歳代

男性
気管支喘息、糖尿病等多
数既往有り※、食物･医薬
品のアレルギーの既往有り

接種後5分の時点で頭のもやもや（頭重感）を感じ、その後、
吐き気等の症状がみられた。投薬後、症状は改善した。
（※他アトピー性皮膚炎、他のワクチンによる発熱･発疹の既往）

あり

20
40
歳代

女性
他のワクチンによるじんましん
の既往有り

接種後約5分の時点で頭のもあっとした感じがあり、その後、のど
の乾きや、咳、皮疹、のどの違和感、頭痛の症状がみられた。投
薬後、症状は改善した。経過観察の目的で入院。

あり

21
40
歳代

女性
他のワクチンによる急性アレ
ルギーの既往有り

接種後15分の時点から、のどのかゆみ、吐き気がみられた。投薬
したが症状の改善がなく、手足の冷感がみられた。追加の投薬後、
症状は改善した。

あり

22
20
歳代

女性
食物のアレルギーの既往有
り

接種後25分の時点から、手足の熱感、咳、皮膚の発赤、かゆみ
が発生し、その後、声が出しづらい等の症状がみられた。投薬後、
経過観察のため入院。１泊入院し退院

あり

23
40
歳代

女性
喘息、医薬品のアレルギー
の既往有り

接種後20分の時点で吐き気、咳、低血圧症状がみられたため、
投薬。また、接種後約1時間30分の時点から寒気、発熱の症
状がみられたため追加の投薬を実施し、経過観察となった。

あり

24
50
歳代

女性
食物のアレルギー、アナフィラ
キシーの既往有り

接種後約20分の時点で、口腔内の違和感、両前腕の皮疹の
症状がみられた。投薬後、軽快した。

評価
不能

25
20
歳代

女性
薬疹の既往有り。他のワク
チンによる頭痛の既往有り。
小児喘息の既往有り

接種直後から頭痛が、接種後15分の時点からめまい、皮膚の発
赤がみられた。安静により症状は改善したが、接種後60分の時
点で失神感や頭痛の悪化、悪寒等の症状がみられた。保温、投
薬を実施。接種後2時間10分の時点でのどの痒みがみられたた
め、入院。症状が軽快しないため、追加の投薬後、翌朝まで経
過観察とした。軽い頭痛を残して他の症状は消失のため退院

あり

NO 年齢 性別 基礎疾患等 症状
因果
関係

1
30
歳代

女性
喘息、甲状腺機能低下症、
副甲状腺機能低下症

接種後5分以内に咳がみられ、その後、呼吸が早い、まぶたの腫
れ、全身のかゆみ等の症状がみられた。投薬後、症状は改善 あり

2
20
歳代

女性 不明
接種後15分の観察の後、約25分の時点でじんましんが発生し、
その後、咳、発熱、血圧低下、息苦しい等の症状。投薬後改善 あり

3
30
歳代

女性
食物、動物及び殺虫剤に
よるｱﾅﾌｨﾗｷｼｰの既往有り

接種後約5分の時点で咳、息苦しい、のどの違和感等の症状が
みられた。投薬後、症状は改善したが、経過観察の目的で入院。 あり

4
20
歳代

女性
医薬品によるじんましん及び
小児喘息の既往有り

接種後30分以内にじんましんが発生し、その後、頭痛や咳等の
症状がみられた。投薬後、症状は改善したが、経過観察の目的
で入院。

評価
不能

5
50
歳代

女性
喘息、医薬品によるじんまし
んの既往有り

接種後5分の時点でのどの違和感、咳、両手のしびれ、頻脈等
の症状がみられた。投薬後、症状は回復した。 あり

6
50
歳代

女性
他のワクチンによるじんましん
や、医薬品や化粧品のアレ
ルギーの既往有り

接種後30分以内に熱感、冷や汗、気分不良等の症状がみられ
た。投薬はせず、症状出現後20分間の安静のみで症状は回復 あり

7
40
歳代

女性 無
接種後10分以内にのどの違和感や咳が発生し、その後、息苦し
い、末梢冷感等の症状。投薬後、症状は改善したが、入院中。 あり

8
30
歳代

女性
食物、医薬品のアレルギー
及び小児喘息の既往有り

接種後30分以内に咳、のどの痛み等の症状がみられた。投薬後、
症状は回復

不明

9
20
歳代

女性 喘息
接種後5分以上の時点でのどの違和感や息苦しい、口周囲のか
ゆみ等の症状がみられた。投薬後、症状は回復し、退院 あり

10
50
歳代

女性
医薬品のアレルギーの既往
有り

接種後15分の時点で目のかゆみ、鼻汁、大腿部のかゆみ、手
足のしびれの症状がみられた。投薬後、症状は回復 あり

11
30
歳代

女性
動物によるアレルギーの既
往有り

接種後5分の時点でのどの違和感、体幹と両腕のじんましん、咳、
息苦しいの症状がみられた。投薬後、症状は回復したが、のどの
違和感が再度みられたため入院。翌日症状は回復したため、退
院

あり

12
20
歳代

女性
食物のアレルギーの既往有
り。他のワクチンによる発熱、
倦怠感の既往有り

接種後30分から、倦怠感、息苦しさ、顔のむくみなどの症状が
徐々にみられた。投薬後、症状は改善したが、経過観察の目的
で入院

あり

13
50
歳代

女性 高血圧、高脂血症
接種後15分の時点で発赤･発疹、息苦しい等の症状がみられた。
投薬後、症状は回復 あり

詳細はｺﾁﾗ

参考）厚生労働省【https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/vaccine_hukuhannou-utagai-houkoku.html】
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https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/vaccine_hukuhannou-utagai-houkoku.html

